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乌克兰导弹已做好战争准备。图片来源：乌克兰国防部

此刻，乌克兰正处于一场对抗的中心：一方是处境艰难、在失去北约领导地位

后努力维持镇定的西方，另一方则是在普京与特朗普于美国本土会晤后，以及

随后在北京促成威权领导人联盟后，重获新生、气焰嚣张的俄罗斯。这场冲突

的利害关系可谓举足轻重：这是犹豫不决、摇摆不定的民主国家与胆大妄为、

团结一致的独裁者之间的意志较量。

如果我们从近期俄罗斯无人机入侵波兰和罗马尼亚的事件中吸取了任何教训，

那就是北约对局势升级的准备严重不足。被击落的俄罗斯无人机中一个令人沮

丧的发现是，它们搭载了美国和欧洲的零部件；简而言之，即便我们声称并非

如此，我们似乎仍然厚颜无耻地无法停止自我破坏和帮助俄罗斯的行为。用价

值百万美元的导弹拦截价值1万美元的俄罗斯无人机，却出动战斗机，这凸显
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了一种危险的不平衡：在旷日持久的对抗中，北约的武器库可能很快就会耗

尽，使欧洲容易受到俄罗斯的压力甚至入侵。

本文探讨两个相互关联的问题。首先，它总结了将军、外交官和战略家们就乌

克兰为取得胜利需要完成哪些工作达成的共识。

其次，它探讨了俄罗斯联邦解体的可能性，以及如果克里姆林宫瓦解，制定核

裁军计划以保障俄罗斯庞大核武库的必要性。

分裂的西方与普京的力量

俄罗斯对乌克兰发动的全面战争始于2022年，但其目的绝不仅仅在于乌克兰
本身。越来越明显的是，这场冲突的核心在于俄罗斯无法接受在其边境存在一

个民主的乌克兰，而这场斗争也关乎欧洲的民主秩序能否在美国缺席的情况下

继续存在。面对日益咄咄逼人的俄罗斯，美国将军H·R·麦克马斯特和戴维·彼得
雷乌斯强调，普京只尊重实力。此外，北约前司令韦斯利·克拉克警告说，如果
没有像盟军为诺曼底登陆制定的那样明确的胜利计划，西方将面临陷入一场最

终只对莫斯科有利的僵局的风险。

其他专家认为，乌克兰不仅需要资源才能生存，更需要资源才能取得成功：远

程导弹、多层防空系统和现代化战斗机。正如美国将军本·霍奇斯所强调的，如
果乌克兰无法打击俄罗斯的发射场和后勤枢纽，那么它在战斗中将处于劣势。

在此背景下，经济战仍然至关重要。著名历史学家安妮·阿普尔鲍姆主张对俄罗
斯整个统治阶级实施制裁。与此同时，著名经济学家安德斯·阿斯隆德建议冻结
俄罗斯在西方银行的3000亿美元储备金，以支持乌克兰。著名记者黛安·弗朗
西斯补充说，乌克兰及其盟友还必须能够打击俄罗斯的石油出口，并对那些为

其提供便利的人实施制裁。

与此同时，国家安全顾问约瑟夫·博斯科等人强调了信息战的重要性。俄罗斯的
虚假信息宣传削弱了西方的团结；对抗这些宣传不仅包括事实核查，还包括支

持独立的俄语媒体，以及揭露普京在国内的腐败行为。

欧洲的决心和遏制

欧洲常常因担心局势升级而犹豫不决。像雷姆·蒙塔兹这样的分析人士将其描述
为“自我威慑”。英国作家约翰·沙利文将这场战争描述为更广泛的混合冲突的一
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部分，需要制定一项涵盖网络、经济和政治要素的21世纪遏制战略。美国前驻
莫斯科大使迈克尔·麦克福尔强调，一个融入北约和欧盟的民主乌克兰是普京最
害怕的事情。1994年的《布达佩斯备忘录》表明，空洞的承诺是多么的虚假。
正如安妮·阿普尔鲍姆所坚持的，只有俄罗斯彻底失败才能带来持久和平。缺乏
战场筹码的谈判只不过是莫斯科武器库中的又一件武器。
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专家评论，例如本文所列的评论以及通常来自熟悉该主题的思想领袖的评论，

都表明西方的表现平平。他们的评估强调了目标不明确、军事援助供应不稳定

且难以预测，以及经济压力薄弱且缺乏连贯性——所有这些方面都只能获
得“C”级评价。此外，面对俄罗斯铺天盖地的虚假信息，我们的应对措施明显
滞后。唯一得分较高的方面是我们对“和平幻象”的摒弃。

俄罗斯联邦的崩溃

历史表明，即使是最强大的帝国最终也会衰落。这包括古代的希腊和罗马帝

国，以及上世纪的奥斯曼帝国、奥匈帝国和沙皇俄国。苏联也解体了，在此过

程中，我们设法维持了其核武库衰落的秩序，部分原因在于1994年签署的《布
达佩斯备忘录》。遗憾的是，该备忘录并未得到充分执，这导致了当前问题的

出现。

今天的俄罗斯帝国横跨11个时区，包含约190个不同的民族或族群。其中只有
约70%是俄罗斯族，而且并非所有人都认同俄罗斯在战争中的处理方式。值得
关注的少数民族包括：鞑靼人，人口近500万；车臣人，约170万；巴什基尔
人，超过150万；楚瓦什人，超过100万；以及阿瓦尔人和亚美尼亚人，各约
100万。因此，我们是否可以合理地认为，俄罗斯帝国即将崩溃的日子或许即
将到来？虽然核威胁令人警醒，有些人难以接受，但俄罗斯入侵乌克兰以及未

能遵守《布达佩斯备忘录》的行为迫使我们认真思考这个问题。

核问题：为崩溃做好准备

就在普京和梅德韦杰夫威胁采取核行动之际，不久前，特朗普将美国潜艇部署

到俄罗斯附近的“适当区域”。这似乎在一定程度上缓和了军事紧张局势。总体
而言，发生核冲突的可能性仍然很低。一方面，中国国家主席习近平公开表
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示，核武器“绝不能使用”，“核战争打不赢，也绝不能打”。他在与奥拉夫·朔尔
茨等欧洲领导人会晤时发表了上述言论，明确指出“欧洲绝不能使用核武器”，
并呼吁国际社会反对任何使用或威胁使用核武器的行为。最近在北京举行的会

晤也凸显了普京依赖习近平的支持来发动乌克兰战争。此外，正如霍奇斯将军

所指出的，普京诉诸核武器没有任何好处，只会让他成为国际社会的弃儿。

更大的风险或许在于分裂的俄罗斯无法控制其核武库。尽管存在核威胁，但必

须记住，无论核弹头部署在何处，俄罗斯的核武器都由莫斯科集中控制。既然

我们在苏联解体时成功应对了这一威胁，那么我们有理由相信我们能够再次做

到。如果这种情况发生，北约领导层很可能需要成为主要的应对力量。

一项潜在的裁军计划建立在合作减少威胁计划的成功经验之上。

前100小时：停止所有弹头转移，保持保管单位就位，并确保场地安全。

前100天：集中储存，将运载系统与弹头分离，并建立联合保管委员会。

前100周：拆除弹头，将裂变材料转化为反应堆燃料，并核查销毁发射
井、潜艇和轰 机。

“里斯本2.0”条约将要求继承国核查裁军情况，以此换取承认、市场准入和资金
支持。其激励机制显而易见：繁荣和合法性远胜于老旧导弹带来的肤浅声望。

这是一份令人警醒的展望，预示着我们未来可能面临的局面。然而，趁我们还

能制定一套连贯的战略，而不必急于应对可能出现的直接压力和冲突，现在考

虑这些问题仍然十分必要。

结论：力量与耐心

乌克兰需要的不仅仅是维持生存的手段——它需要赢得并引领构建新的国际秩
序之战的手段。西方，无论是否与美国合作，都必须停止自我威慑，加强制

裁，扣押俄罗斯资产，并投资于长期遏制战略。与此同时，西方还必须为后普

京时代做好准备，届时核问题将成为全球安全的核心挑战。

正如维克多·弗兰克尔提醒我们的那样：“自从奥斯维辛集中营以来，我们知道
了人类能够做出什么事。自从广岛原子弹爆炸以来，我们知道了我们所面临的

风险。”
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和平并非来自幻想，而是来自力量、清醒的认识以及坚定不移地结束俄罗斯对

乌克兰的入侵。至少，这意味着俄罗斯所有军队必须从包括克里米亚在内的乌

克兰领土完全撤出。如果乌克兰的胜利导致俄罗斯联邦解体，甚至可能需要俄

罗斯拆除其核武库。希望最终的结果，是支持乌克兰的战胜国重新组成一个更

加开放、更加协调的国际秩序，维护法治、民主和人权。让那些追求这样的未

来的国家引领潮流，让那些不追求这样的国家去处理剩下的事情。
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